Sem Gluten - @ Picante - 0 Vegetariano - @ Vegan - @ Frutos secos - @ Sem lactose - Q

Para Comecar

Sopa do dia .....cvcccceess.1,90€
Feita diariamente com legumes

frescos.

Pico de Gallo .....cccceee..3,50€

Tomate, cebola roxa, jalapefos,
alho e coentros picados e marinados
em sumo de lima, acompanhados

com tortilhas de milho crocantes.
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Paté de grdo-de bico acompanhado
com palitos de cenoura, aipo

e pepino.
0O

Nachos Recheados ....ccc2....7,50€

Tortilhas de milho cobertas com
queijo mozzarella gratinado, feijdo
preto salteado, milho doce, tomate
picado, pimento verde, cebola roxa
e jalaperios. Acompanha com uma
cremosa maionese picante de alho.

Extra: Chili c/“Beyond Meat” +2,50€

Pratos Principais

Hamburger com tomate @ @

e queijo ...t ceces...8,50€
Hamburguer “Beyond Meat” grelhado,
com tomate, alface e queijo

em pdo de hamburguer tostado
com molho cocktail.

Hamburger com cogumelos @
e queijo brie .....ccc00....9,00€

Hamburguer "“Beyond Meat” grelhado,
com cogumelos frescos salteados,
queijo brie e espinafres, em pdo
de hamburguer tostado com mostarda.

Hamburger de queijo

halloumi ......ccccccceeeee.7,50€

Queijo halloumi grelhado,

com rucula, batata doce e tiras

de pimento vermelho assados, em pdo
de sementes com maionese de abacate.

Cachorro ... cceeeccsccsseead,00€

Salsicha de soja, cebola roxa,
couve branca, couve roxa, cenoura,
batata palha e queijo mozzarella
ralado, em pdo de cachorro com
ketchup, maionese e mostarda.

Chilli vegetariano

com “Beyond Meat” ..........7,00€

Beyond meat picada com feijdo preto,
milho e jalapefios, cozinhados
lentamente em molho de tomate

com pimentos. Acompanha com arroz

e pdo torrado, aromatizado com alho.

CHASING
RABBITS

RECORD STORE

VINYL, BOOKS AND COFFEE

MENU

Salada de grao .............3,50€
Grdo de bico, tomate cherry, pepino,
pimento, azeitonas, cebola roxa

e coentros, com molho de azeite,
vinagre, alho e orégdos.

Extra: Queijo feta + 1,00€

Salada de frango ............5,50€
Frango assado com espinafres, péra,
arando e noz, com molho de azeite,
vinagre de macg¢d, mel e mostarda
Dijon.

Salada de camarao ..........6,50€

Quinoa com camardo salteado,
abacate, tomate, pimento vermelho,
cebola roxa e rucula com molho

de azeite, sumo de l1ima e alho.

Simples
- Com fiambre de peru/queijo....2,30€
— MiStAeeeeeoocooocsscooscasccses 2,80¢€

(com rodelas de tomate e oregaos)

Frango e bacon ................4,75€

Frango grelhado com fatias de bacon
tostado, tomate, espinafres, mozzarela,
maionese e mostarda.

Atum ....cccccceeccccccscscscscsad,75€

Atum de conserva, com azeltonas, picles,
cebola roxa, coentros, envolto em
maionese e mostarda, com fatias

de tomate e queijo mozzarela.

@ Veggie

Veggie ... 7. cieeieeceeeeeass..4,00€

Queijo feta com tomate seco, azeitonas
e rucula.

,  “Beyond Meat” = Substituto de carne
! a base de proteina vegetal !

Apesar de estarem disponiveis algumas opg¢des sem gluten ndo podemos garantir a isencdo completa de gluten bem como de
contaminagdo cruzada visto que as mesmas sdo confeccionadas numa cozinha onde também sdo confeccionados alimentos com
glaten. Desta forma, por uma questdo de prevengdo os alimentos disponiveis ndo sdo aptos para celiacos.

IVA incluido a taxa em vigor.

Crolssants

Simples

- Folhado/cereaiS eeeeeeeeees 1,80€
— C/ dOCE teeeeescsssssccccceesl,00€

(abébora, tomate e morango)
- C/ fiambre peru/queijo ....2,30€
— MIiStO eeeescesccsccsccecsccesl,80€

Bacon € OVO :cccccsceccccsssd,75€

Croissant com fatias de bacon
tostado, guacamole e ovo
estrelado no forno.

Camarao e abacate .........4,75€

Croissant com camardo salteado,
tomate cherry, fatias de abacate
e queijo creme.
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Veggie ......ccccceeeeee...3,75€

Croissant com enchido vegetariano,
humus de grdo de bico e fatias
de pepino.

Tacas

- Iogurte natural grego, granola,
fruta da época, mel, céco ralado

€ SEMENLES seceeceecsccsccscesesd,00€
- ITogurte natural grego

€ granola eeeeeececcsscccccssccccesld,20€
- Iogurte natural grego

€ frUtA eeceeeceoccoscocsccscocscecesld,20€
- Quinoa com iogurte natural

grego e ma¢d no forno com mel

€ CANElA eeeescesccsccscsccscesel, 50€

Vegan: opcdo iogurte de soja + 1,00€

Torradas
- Manteiga € dOCE eeeeecoooconcss 2,00€
— BACON € OVO eeeeecceccccoccccs 3,20€

- Manteiga de amendoim, banana, fah
morango € c6co ralado eeeeee..3,75€
- Esmagada de abacate .........3,75€ (ﬂb
Extra: Salmédo fumado + 2,00€

Bolos

- Fatia bolo CASEIr0 seeeceecees.2,00€

— MUffINS ceeeesccsccscccccecsccesl,bO€

(cheesecake,maga/canela,iogurte/mirtilo e chocolate)

- Brownie de chocolate cga
e framboesas (sem gluten) ....2 50€

- Tarte de espelta € Magcd eeeee.

- Scone com manteiga e doce ....2 80€

(doce a escolha : abobora, tomate ou morango)

Extra: Chantilly + 0,50€

Extras 5
Batatas fritas +0,50€

Salada de alface e cherry +0,50€
Bacon +1,00€
Ovo +1,00€

Quentes

— ESPIrEeSSO eeeeeeecccccocosocooosssl,70€
— Descafeinado ceeesecececcsccceea0,75€
— Espresso machiattoO eceeeeeeceoooes 0,75¢€
— Abatanado eeeceecececcccsccccccsccs 0,80€
— Café duUplO eeeeeececcccecccccccsssl,40€
- Meia de 11t .eeeeseesccscesssl,80€
— GAlAO eeeeccesccscscscssccsccecssl,00€
= CApPPUCCINO eeeeesecessoccceseeee2,50€

— Copo de 1eite eeeeeeeecccccccns 1,00€
— Chavena dé Ch3 eeeeeeececcccccss 1,80€
- Bule de cha (para 2) ceeeees.2,60€

Chocolates Quentes @ @

- Negro, leite, horteld, aveld,
ferrero, caramelo ouU COCO seeeee.3,00€
— Especial COCO ..eeeeeeeocennnns 3,75€

(flocos de cbco, chantilly e raspas de lima)

- Especial “Pastel de Nata” .....3,75€

(canela, chantilly e flocos de mel)

- Especial “Psycho Candy” .......4,50€
(café, whisky peaty, chantilly e marshmallows)

Extra: Chantilly + 0,50€
Opcédo bebida de améndoa/soja + 0,50€

Cervejas 33cl

— SUPEr BOCK ceeeeeeeeeecccccccns 2,00€
— Super Bock StoUL eeeeeeeecceess2,50€
- Super Bock S/41CO0]l seeeeseeess2,50€

Cervejas Artesanais 33cl

— MECANICA FUEL ..cccceoeooccocccecse 3,60€
(american pale ale)
— MECANICA GASOLINE ...ccccoeecees 3,60€

(indian pale ale)

- MECANICA STEAM ....c.cceceeeee..3,60€

(irish pale ale) @
— TREVO BLACK CAT .¢ccvevceesceeees3,80€

(oatmeal stout)

— BOLINA REBEL REBEL ...c.ccecec0- 3,90€
(red ale)

~ MUSA MICK LAGGER ..v.veeeeeoe..4,10€
(pale lagger)

- MUSA PUNK IN IPA ......cc00....4,10€

(indian pale ale)

- MUSA TWIST AND STOUT ..........4,10€

(oat stout)

Sidras 33cl

- Bandida dO POMAYr seeseeseesses3,00€
— SOMEIXSDY eeeeeeeesssssscsssssl, 00€

Vinhos (branco/tinto)

- Garrafad e.eeeeeeses...7,50€ / 10,00€
— COPO sevevessssssaseesesl, 006 / 2,50€

Outras bebidas

- Chd gelado do di@ eeeeeececeens 2,00€
- SumO dO di@ eceescescecscocscessel,00€
- Sumo de laranja natural ee.....2,00€
— Limonada eceeceecccsccscccccecssl,00€
- Limonada c/genglbre e hortela .2,30€
- Agua s/ gds 33cl «eeveeeen.....1,00€
- Agua ¢/ gds 33Cl ceseeecnacsces 1,50€
— Refrigerantes ..eeeeeeceececseessl, b0€
(Cola 20cl / Cola zero 20cl)

— ClUub-MAte eeeeeeoccoccsccocscscs .2,00€@
— Club-Mate CO0la eesecececsccceecl,l0€

(Bebida com gds feita a partir de erva mate)

Destiladas

— CRE teeeeeecceccsscsscssccsseel,20€
- Famous Grouse (Smoky Black) ..3,60€



